Szkota Podstawowa nr 1
im. gen. Franciszka Kleeberga
ul. Pitsudskiego 35
05-091 Zabki
Tel./fax.: (22) 781-61-93
e-mail: sekretariat@sp1zabki.pl

SP1.0211.7.2020
Zabki, 21.05.2020r.

Zarzadzenie nr 7.2020
dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1
im. gen. F. Kleeberga w Zagbkach
z dnia 21 maja 2020 r.

w sprawie wprowadzenia
Procedur bezpieczeristwa w Szkole Podstawowej nr 1 im. gen. F. Kleeberga w Zgbkach

w okresie pandemii COVID-19

Na podstawie :

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (t,j. Dz. U. 22019 r. poz.1239 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59
ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze. zm.),

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.),

® § 1 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegllnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu

oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19( Dz. U z
2020r. poz. 493),

® Rozporzadzenia MEN z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19art. 8a ust.
5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r.
poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567),

e Wytyczne dla przedszkoli wskazane przez GIS, MZ i MEN z dnia 30 kwietnia 2020r. w
zwigzku z otwarciem przedszkoli od dnia 6 maja 2020r. Wytyczne przeciwepidemiczne



555157 REGON 000795028 Zatgcznik do Zarzadzenia nr 7.2020
z dnia 21 maja 2020 r.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM.
GEN. FRANCISZKA KLEEBERGA W ZABKACH W OKRESIE PANDEMII
COVID -19.

21 maja 2020r.

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla Procedury bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownik6w Szkoty Podstawowej nr 1 im. gen.
Franciszka Kleeberga w Zabkach oraz rodzicow i dzieci uczeszczajacych do placowki.

2. Celem procedur jest:
a. zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19

b. umozliwienie rodzicom, ktérzy nie majg mozliwosci pogodzenia pracy z opieka nad
dzieckiem w domu, podjecia pracy zawodowe;j

3. Procedury okreslajg dziatania, ktore zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkéw bezpieczenstwa, nie pozwolag w 100% wyeliminowac ryzyka
zwigzanego z zakazeniem, dlatego rodzic decydujac si¢ na przyprowadzenie dziecka do
placéwki jest zobowigzany wypetni¢ OSWIADCZENIE, stanowiace zalacznik nr 1.

§ 2. OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1. Dyrektor ustala regulaminy wewngtrzne i dostosowuje procedury obowigzujace w placowce
do wymogoéw zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i
choroby COVID-19.

2. Wspblpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich srodkow do
dezynfekcji oraz ochrony osobiste;j.

3. Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

4. Planuje organizacje pracy szkoly na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji od
rodzicow o liczbie dzieci, ktére rodzice decyduja si¢ przyprowadzi¢ do placéwki w czasie
pandemii.



5. Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o odpowiedzialnosci za
podjetg decyzj¢ zwigzang z wystaniem dziecka do placéwki. W zwigzku z powyzszym wymagane jest
podpisanie odpowiedniej DEKLARACJI stanowigcej zalgceznik nr 2.

6. Zapewnia pomieszczenia do izolacji w razie pojawienia sie podejrzenia zachorowania dziecka lub
pracownika: gabinet pielegniarki.

7. Wyposaza w/w pomieszczenia w przylbice, fartuch ochronny, maski ochronne i rekawiczki.

8. Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikéw (rekawiczki, przyltbice, maseczki, fartuchy itd.)
oraz Srodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.

9. Odpowiada za umieszczenie przy wejsciu do budynku i w innych koniecznych miejscach dozownika z
ptynem do dezynfekeji rak, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych mydta oraz instrukcji z zasadami
prawidlowego mycia rak dla dorostych i dzieci stanowigcych zalacznik nr 4, a przy dozownikach z ptynem
instrukcji do dezynfekcji rak stanowigcej zalgeznik nr 3 oraz instrukcji nakladania i zdejmowania rekawic
stanowigcej zalgeznik nr 5 oraz prawidlowego nakladania i zdejmowania maseczki zalgeznik nr 6.

10. Wyzej wymienione instrukcje umieszcza si¢ w widocznych miejscach w placéwee.
§3
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik szkoty i obstugi kuchni zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury
ciala dwa razy dziennie (podczas wejscia oraz wyjscia ze szkoty).

2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel,
goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

3. Do szkoty pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni oraz pracownicy kuchni wchodza i wychodzg
wejsciem gtownym.

4. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z placéwki oraz w trakcie pracy odkazajg rece ptynem do
dezynfekcji ragk wg instrukeji stanowigcej zalgcznik nr 3 i regularnie myja rece zgodnie z instrukcjg
stanowiacg zalgceznik nr 4.

5. Pracownicy nie przemieszczajg sie po placéwee bez potrzeby i zachowuja dystans spoleczny minimum
1,5 m.

6. Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele pracuja wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu.
7. Nauczyciele petnigcy dyzur w placowee:

a. Organizuja dziatania opiekuniczo wychowawcze z elementami zajg¢ dydaktycznych dla uczniéw klas 0-
3, zajgcia specjalistyczne oraz konsultacje.

b. Wyjasniaja dzieciom, jakie zasady obowiazuja w instytucji i dlaczego zostaty wprowadzone. Komunikat
przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzyé w  dzieciach poczucie bezpieczenistwa i
odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie, bez leku.

i\/\,L(



¢. Instruuja, pokazujg techniki wiasciwego mycia rgk wg instrukcji stanowiacej zalacznik nr 4 .

d. Zwracaja uwagg, aby dzieci czesto i regularnie myty rece, szczegélnie przed jedzeniem, po skorzystaniu
z toalety i po powrocie ze §wiezego powietrza.

¢. Pilnujg, aby dzieci korzystaly z wtasnego picia i $niadaniéwki.
f. Organizujg wyjscia poszczegdlnych grup, tak aby grupy nie mieszaty si¢ ze soba.

g. Unikaja organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy jednej zabawce na
placu zabaw.

h. Wietrzg salg, w ktérej organizowane s zajgcia, co najmniej raz na godzine.
1. Ustalajg bezpieczna zasade korzystania przez grupe z szatni po zakonczeniu zajeé.

J- Nauczyciele biblioteki ustalajg zasady korzystania z biblioteki szkolnej, uwzgledniajgc konieczny okres
kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw oraz wyznaczajq miejsce sktadowania oddawanych ksigzek
oznaczone datg, w ktorej zostaty przyjete.

8. Nauczyciele nie pelnigcy dyzuru w placéwee:
a. Wykonuja prace zdalng zgodnie z zarzadzeniem nr 4.2020 Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1

im. gen. F. Kleeberga w Zgbkach z dnia 25 marca 2020 r. w sprawie organizacji pracy zdalnej w Szkole

Podstawowej nr 1 im. gen. F. Kleeberga w Zabkach.

b. W godzinach pracy placéwki s3 ,,pod telefonem?, aby wlaczy¢ si¢ w razie potrzeby w niezbedne
dzialania.

9. Pracownicy obstugi:

a. Usuwajg z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowad, jak np. pluszowe
zabawki, dywany.

b. Wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegllnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci
ciggdw komunikacyjnych.

¢. Dezynfekujg powierzchnie dotykowe - porgcze, klamki, wlgczniki $wiatta, uchwyty, porecze krzesel i
powierzchnie plaskie w celu zapewnienia bezpieczenstwa dzieci i pracownikdw.

d. W salach dezynfekuja wszystkie przedmioty, zabawki, urzadzenia i sprzet.

¢. Po zakonczeniu wydawania positkéw czyszczg i dezynfekuja sprzety w stotéwce szkolnej.
f. Na biezaco dezynfekuja toalety.

g Plac zabaw wraz ze sprz¢tem dezynfekuja po kazdej grupie.

h. Do dezynfekcji zostang uzyte $rodki zgodnie z ich przeznaczeniem i zaleceniami producenta.
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i. W szkole begdzie prowadzony ciggly monitoring prac porzadkowych.
j. Pilnuja, aby dzieci w szatni zachowywaty bezpieczng odleglos¢ migdzy soba tj. od 1,5 -2 metrow.
10. Pracownicy kuchni:

a. Przestrzegajg warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania zbiorowego
Zywienia.

b. Wykonujac zadania, utrzymuja odlegtos¢ dwoch metréw pomiedzy stanowiskami pracy.
¢. Oprocz $rodkéw higieny osobistej i fartuchéw stosujg rekawiczki.

d. Utrzymuja wysoka higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuéeow.

e. Wszystkie naczynia wielorazowego uzytku myjg w zmywarce w temperaturze 60°C.
f. Dezynfekujg stoty do spozywania positkéw po kazdej grupie korzystajacej ze stolowki

g. Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekujg powierzchnie, sprzety i pomieszczenia.

§ 4
OBOWIAZKI RODZICOW

1. Zapoznajg sie z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach

pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w szkole i podpisujg oméwione w § 1 pkt.3 stosowne
OSWIADCZENIE stanowigce zalgeznik nr 1 i oméwiong w § 2 pkt.5 DEKLARACIE stanowiaca
zalgcznik nr 2.

2. Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi istotne informacje o stanie zdrowia dziecka.
3. Nie posytajg do szkoly dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

4. Przyprowadzaja do szkoly tylko zdrowe dziecko — bez objawoéw chorobowych. W przypadku
stwierdzenia u dziecka widocznych objawéw chorobowych ( katar, kaszel, podwyzszona temperatura ciata
— powyzej 37°C) przy wejsciu do szkoly dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placowki i bedzie
mogto do niej wrécié po ustaniu wszelkich objawéw chorobowych.

5. Stosujg si¢ do zalecen lekarskich, ktére mogg okresli¢ czas nieposylania dziecka do instytucji, jesli
wczesniej chorowalo.

6. Zapewniajg dziecku indywidualng ostong ust i nosa w drodze do i ze szkoly.
7. Pilnuja, aby dziecko nie zabierato do szkoly zabawek i niepotrzebnych przedmiotéw:.

8. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu ragk wodg z mydtem,
nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa i ust.



9. Zwracaja uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

10. Wchodzg z dzieémi wytacznie do przestrzeni wspélnej szkoly, z zachowaniem zasady 1 rodzic/opiekun
z dzieckiem.

I1. Rygorystycznie przestrzegaja wszelkich srodkéw ostroznosci przed wejsciem do szkoly (ostona ust i
nosa, dezynfekcja rak)

12. Sg zobowigzani do odbierania telefondw ze szkoly.
13. Podajg aktualne numery telefonéw do kontaktu i zobowigzuja si¢ do szybkiej komunikacji ze szkola.

14. Wyrazajg pisemna zgode na pomiar temperatury ciata u dziecka w momencie przyprowadzenia oraz
jesli zaistnieje taka konieczno$é w przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych.

15. Rodzice, ktorzy cheg skorzystaé z mozliwosci zapewnienia opieki przez szkole, powinni o tym fakcie
powiadomi¢ dyrektora placéwki dro ga elektroniczng sekretariat@sp1zabki.pl najpdzniej 3 dni przed
planowany przyjsciem dziecka do szkoty.

16. Rodzice, ktérzy cheg, aby ich dzieci skorzystaty z konsultacji zglaszaja ten fakt nauczycielowi i
wspdlnie ustalajg termin.

17. Zajecia specjalistyczne odbywaja si¢ wg. ustalonego harmonogramu.
§5
PRACA SZKOLY W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

1. W pierwszej kolejnosci z zajeé szkolnych powinny korzystaé dzieci, ktérych rodzice nie maja
mozliwosci pogodzenia pracy z opieka w domu. Pierwszenstwo maja dzieci: pracownikéw systemu
ochrony zdrowia, shuzb mundurowych, pracownikéw handlu i przedsiebiorstw realizujacych zadania
zwigzane z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19. R

2. Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego drzwi do szkoty sa zamknigte. Na teren szatni wchodza
tylko dzieci bez rodzicéw/opiekunéw.

3. Jedna grupa bedzie przebywaé w Wwyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.
4. W miar¢ mozliwosci do kazdej grupy beda przyporzadkowani ci sami nauczyciele

5. W grupie moze przebywaé do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda organu
prowadzacego mozna zwiekszyé liczbe dzieci — nie wiecej niz o 2.

6. Grupy dzieci nie powinny stykaé si¢ ze soba.
7. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

8. Minimalna przestrzeti do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze byé mniejsza niz 4 m
kw. na jedno dziecko i kazdego opiekuna. Powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli
oraz innych sprzgtow, ktére sie w niej znajduja.



9. W sali odleglosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw klas 1-3 oraz podczas konsultacji, zajeé
specjalistycznych w grupie powinny wynosi¢ min. 1,5 m (1 uczen — 1 tawka szkolna).

10. Dzieci posiadajg wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajg¢ moga znajdowac sie na stoliku
lub w tornistrze. Dzieci nie powinny wymienia¢ sie przyborami miedzy soba.

11. W sali gimnastycznej moga przebywaé dwie grupy uczniéw klas 1-3. Po kazdych zajeciach uzywany
sprzgt sportowy oraz podioga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

12. Dzieci beda mogly przebywaé na §wiezym powietrzu na terenie placoéwki, przy zachowaniu mozliwie
maksymalnej odlegtosci, zmianowos$ci grup. Sprzet na placu zabaw lub boisku bedzie regularnie
czyszczony z uzyciem detergentéw lub dezynfekowany.

13. Plac zabaw jest zamkniety dla rodzicéw, oséb upowaznionych do odbioru dzieci i innych oséb
postronnych.

14. Na boisku mogg przebywac dwie grupy uczniéw klas 1-3, przy zachowaniu dystansu.
16. Przyprowadzanie dzieci do placowki:

a. Rodzice wraz dzie¢mi wchodza wejsciem gléwnym do wyznaczonej przestrzeni wspdlnej budynku
szkoly. Tylko jedna osoba przyprowadza dziecko do szkoly i przychodzi tylko z dzieckiem, majacym
pozosta¢ w placdéwece.

b. W wyznaczonej przestrzeni wspélnej moze przebywac¢ tylko jeden rodzic/opiekun z dzieckiem.

¢. W momencie przyprowadzenia dziecka do szkoty dokonuje si¢ u niego pomiaru temperatury ciata.
d. Zajecia opiekunczo — wychowawcze odbywaja si¢ od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00 — 17.00
e. Dzieci przyprowadzamy do godziny 9.00.

f. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu na teren placowki rodzice odkazaja rece ptynem do dezynfekcji rak
wg instrukeji stanowigcej zalgcznik nr 3 oraz oslaniaja nos i usta maseczka ochronna.

17. Zasady funkcjonowania biblioteki szkolnej:

a. Biblioteka ogranicza swoje ushugi do wypozyczania i przyjmowania zwrotow ksigzek oraz
podrecznikow

b. Biblioteka jest czynna od 9.00- 15.00

¢. Obstugujemy czytelnika z zachowaniem dystansu 2 m

d. Ksigzki podaje bibliotekarz, ograniczamy wolny dostep do ksigzek

e. Czytelnik odktada zwracane ksiazki we wskazane przez bibliotekarza miejsce
f. Zwracane ksigzki kierujemy na kwarantanne

g. Stosujemy rygor sanitarny, kazdorazowo dezynfekujemy powierzchnie



a. zapewnienia przez organ prowadzacy $rodkéw higienicznych o podwyzszonym rezimie sanitarnym
potrzebnych do biezacego funkcjonowania placéwki i zaopatrzenia pracownikéw w indywidualne $rodki
ochrony osobistej: jednorazowe rekawiczki, maseczki, ewentualnie przylbice, nieprzemakalne fartuchy z
dtugim rekawem oraz

b. wznowienia zaje¢ opiekuniczych na terenie placéwki.
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Zatacznik nr 1-
do Procedur bezpieczeristwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Oswiadczam, ze moja corka/ moj syn:
(nazwisko i imi¢ dziecka)

1. Nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkéw najblizszej rodziny,
otoczenia nie przebywa na kwarantannie oraz w izolacji, nie przejawia widocznych oznak choroby.

2. Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia zadnych oznak chorobowych np.
podwyzszona temperatura (powyzej 37 °C), katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka,
béle migsni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.

3. Jestem swiadom/$wiadoma pelnej odpowiedzialnosci za dobrowolne postanie dziecka do szkoly w
aktualnej sytuacji epidemiologiczne;.

4. Zostalem/am poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie mojego dziecka i naszych
rodzin tj.:

a. mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich $rodkéw ochronnych
zdaj¢ sobie sprawe, ze na terenie placoéwki moze doj$¢ do zakazenia COVID — 19

b. w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole i poza jej terenem u nastepujacych
0s6b: personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zaréwno moja rodzina, jak i najblizsze
otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowa kwarantanne.

¢. W sytuacji wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub personelu szkota
zostaje zamknigta do odwolania, a wszyscy przebywaj acy w danej chwili na terenie szkoly oraz ich rodziny
1 najblizsze otoczenie przechodza obowigzkowa kwarantanne.

d. w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow u dziecka/osoby z kadry pracowniczej, osoba ta
zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej [ZOLATORIUM, wyposazonym w
niezbedne $rodki ochrony osobistej, niezwlocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz
stosowne stuzby i organy.

e. zostalem/am poinformowany/a o mozliwosci pozostania z dzieckiem w domu i mozliwosci pobierania
dodatkowego zasitku opiekunczego na dziecko do 8 roku zycia do dnia 24 maja.

f. dziecko nie jest/jest (niewtasciwe skregli¢) uczulone na srodki dezynfekujgce.

Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia sie mojego dziecka na terenie placéwki nie bede wnosit skarg,
zazalen, pretensji bedac catkowicie §wiadom zagrozenia epidemiologicznego ptynacego z obecnej sytuacii
w kraju.

.....................................................

(podpis rodzica, data)
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‘ Zalacznik nr 2-
do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

......................................................................................................................

......................................................................................................................

( Nazwisko i imi¢ oraz adres zamieszkania rodzica i aktualne numery telefonéw do szybkiego kontaktu)

DEKLARACJA RODZICA

Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze:

1.

2.

Zapoznatem/tam si¢ z trescia ,,PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA TERENIE PLACOWKI W
OKRESIE PANDEMII COVID-19”

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowigzujagcych PROCEDUR BEZPIECZESTWA NA
TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19” zwigzanych z rezimem sanitarnym
przede wszystkim: przyprowadzania do szkoly tylko i wylacznie zdrowego dziecka, bez kataru,
kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata (powyzej 37°C) oraz natychmiastowego kontaktu ze szkota
1 odebrania dziecka z placéwki (max.30 min) w razie wystgpienia jakichkolwiek oznak
chorobowych w czasie pobytu w placéwee.

. Przyjmuj¢ do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego dziecka,

dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placoéwki i bedzie mogto do niej wrécié po ustaniu
wszelkich objaw6w chorobowych.

Wyrazam zgodg na pomiar temperatury ciala termometrem bezdotykowym przy wejsciu dziecka do
placowki oraz w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawéw zdrowotnych
Zobowiazuje si¢ do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach w sytuacji
zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

Deklaruje, ze dziecko bedzie odbierane przez nastepujgce osoby (imig i nazwisko — numer dowodu
tozsamosci):

.....................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

(podpis rodzica, data)



Zakgcznik nr 3 do Procedur bezpieczeristwa na terenie placéwki w okresie pandemii Covid-19

Uzyj srodka do dezynfekcp rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania;
du wyschniecia
dioni

Nanies tak ilosé
preparatu, aby dionie

Pocieraj diort nﬂﬁé
rozprowadzajac

\ preparat na catag
| powierzchnie
i ,

 Pocieraj wewnetrzng
\ czescig prawej ;
,d!nnmgrzbtei:owq ,
| czesd lewej dioni

! i odwrotnie

Splec palce i pocieraj
\ wewnqtrznymt

Pocieraj gérna czesé
palmw prawej diom

o wewnetrzng czesd
!ewej dionii odwmtma

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej

_ dioni wewnetrzng

czgscia prawej dioni '
iodwrotnie

Ruchem nlu'gznym
opuszkami palcdw

- prawej dioni pocieraj -

wewngtrzne zaglebienie

lewsj dioni i odwrotnie

M Powyschnigciurgce
sg zdezynfelmwangl“ ‘

I mstarstwu Zdrowza




Zatgcznik nr 4 do Procedur bezpieczeristwa na terenie placéwki w okresie pandemii Covid-19

Jak skutecznie myc rece?

B8 Zwilz rece ciepty Namydl obydwie *¥ Splec palce

woda. Natoz wewnetrzne i namydi je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl keiuk Namyd! wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
drugg reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny o /GIS_gov o /Gisgovpl (&) /GIS_gov_p Q /gis.gov.pl



Zatacznik nr 6 do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii Coivd-19

Jak prawidtowo
natozyc i zdja¢ maseczke

y World Health
7 Organization

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarzg a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué maseczke do zamykanego
pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekeji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!

Ministerstwo Zdrowia




