Szkota Podstawowa Nr 1
im. gen. Franciszka Kleeberga
ul. Pitsudskiego 35 05-091 Zgbki

tel./fax.: (22) 781-61-93

e-mail: sekretariat@splzabki.pl

SP1.0211.6 2020
ZARZADZENIE NR 6.2020
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1
im. gen. F. Kleeberga w Zgbkach
z dnia 18 maja 2020 .

w sprawie wprowadzenia Zasad korzystania z sal gimnastycznych oraz innych obiektéw
sportowych Szkoty Podstawowej nr 1 w Zabkach w zwigzku z wystgpieniem zagrozenia
zarazeniem wirusem COVID 19.

Na podstawie § 1 Rozporzadzenia z dnia 20 marca 2020r. w sprawie szczeg6lnych rozwigzan
w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 493 z pdzniejszymi
zmianami) zarzadza sie co nastepuje:

§ 1. 1. Wprowadza sie Zasady korzystania z sal gimnastycznych oraz innych obiektéw

sportowych Szkoty Podstawowej nr 1 w Zagbkach w zwigzku z wystapieniem zagrozenia
zarazeniem wirusem COVID 19”, stanowigce zatacznik do niniejszego Zarzadzenia.

2. Procedury obowigzujg wszystkich pracownikdw Szkoty Podstawowej nr 1 im. gen
Franciszka Kleeberga w Zabkach oraz treneréw i zawodnikéw korzystajgcych z zajeé
sportowych na terenie szkoty.

3. Zarzadzenie zobowigzuje wyzej wspomnianych do przestrzegania postanowien zawartych w
procedurach.

§ 2. Zmiany w Procedurach wynikajqce m.in. z nowelizacji obowigzujacych przepiséw lub innych
przyczyn beda dokonywane w formie aneksow.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatgcznik do zarzadzenia nr 6 z dnia 18-05-2020

Zasady korzystania z sal gimnastycznych oraz innych obiektéw sportowych

Szkoty Podstawowej nr 1 w Zgbkach

w zwigzku z wystgpieniem zagrozenia zarazeniem wirusem COVID 19.

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Z matych sal gimnastycznych znajdujacych sie przy ul. Pitsudskiego i ul Harcerskiej 9
moze jednoczesnie korzystac po 12 zawodnikéw plus 1 trener.

Z sal gimnastycznych przy ul. Pitsudskiego 35 oraz Harcerskiej 9 moze korzystaé po
16 zawodnikéw plus 2 treneréw.

Z boiska szkolnego do gry w pitke nozng przy ul. Harcerskiej 9 moze korzystaé 22
zawodnikéw i 4 trenerdw.

Z boiska wielofunkcyjnego przy ul. Pitsudskiego 35 moze korzystaé 14 zawodnikéw i 2
trenerow.

Rodzice/Opiekunowie przyprowadzajagcy i odbierajgcy dzieci mogg wchodzié
wytacznie do przestrzeni wspdlnej — wiatrotap/przedsionek z zachowaniem zasady —
jeden rodzic z jednym dzieckiem. Rodzice/Opiekunowie nie mogg pozostawaé w tej
czesci szkoty na dtuzej. Pozostali czekajg na zewnatrz zachowujgc dystans spoteczny
wynoszacy 2m. Dzieci sg przekazywane trenerowi, ktéry odbiera i przyprowadza po
skoficzonym treningu dzieci do przedsionka.

Rodzice i dzieci oraz osoby doroste w drodze na trening i powracajgce z treningu maja
zastoniete usta i nos. W czasie treningu ta zasada nie obowiazuje.

Osoby doroste wchodzace na teren szkoty dezynfekuja rece.

Grupa 0séb wraz z trenerem przemieszcza sie najkrdtsza drogg od wejécia do sali
gimnastycznej i t3 samg wraca po zakoriczonym treningu. Trener i uczestnicy maja
zastoniete usta i nos, zachowuja dystans miedzy soba okoto 2m.

Na zajecia moga uczeszczac tylko dzieci i trenerzy zdrowi, bez objawdw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazng. Na zajecia nie przychodza rodzice/opiekunowie oraz
dzieci i trenerzy, ktérych domownicy przebywajg na kwarantannie lub w izolacji.
Pracownik obstugi przed wejsciem mierzy temperature termometrem bezdotykowym
dzieciom, trenerom i innym osobom wchodzgcym na teren szkoty.

Osoba z objawami chorobowymi bedzie odizolowana. O takiej sytuacji beda
powiadomione odpowiednie stuzby.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb trzecich w szkole do niezbednego minimum z
zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci.

Nalezy przestrzegaé przemieszczania sie oséb po budynku tylko wyznaczonymi
strefami.

Uczestnicy nie korzystajg z szatni, zaplecza sportowego, wierzchnie okrycie zostawiajg
na wieszakach - przy ul. Pitsudskiego 35 przy wejsciu na sale gimnastyczna, przy ul.
Harcerska 9, rdwniez na wieszakach przy wejsciu na sale gimnastyczna.

Osoby uczestniczace w treningach korzystajg z wyznaczonych toalet - przy ul.
Pitsudskiego 35 toaleta w szatni szkolnej, przy ul. Harcerskiej 9 — przy sali
gimnastycznej.
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Zatgcznik do zarzadzenia nr 6 z dnia 18-05-2020

16. Toaleta jest systematycznie dezynfekowana.

17. Przed wejsciem na sale gimnastyczne przez grupy oséb wynajmujacych pracownicy
obstugi szkoty przygotuja sale gimnastyczna w nastepujacy sposdb:
- dezynfekcja, czyszczenie i odkazanie ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania w
czystosci podtogi i powierzchni dotykowych — porecze, klamki, wyfgczniki, sprzet
sportowy ...

- wietrzenie sal gimnastycznych po uzyciu $srodkéw dezynfekujgcych na 15 min. przed
wejsciem kazdej grupy wynajmujacej.

18. Po kazdej grupie ¢wiczgcych musi by¢ zachowana przerwa min. 15 min.

19. Za przestrzeganie przez ¢éwiczacych niniejszych procedur na terenie obiektow
sportowych nalezacych do Szkoty podstawowej nr 1 odpowiadajg trenerzy i
instruktorzy.

20. W sytuacji zarazenia sie dziecka i osoby dorostej na terenie placéwki rodzice,
opiekunowie i doroste osoby uczestniczace w zajeciach nie bedg wnosity skarg, zazalen,
pretensji do szkoty bedac catkowicie swiadomym z zagrozenia epidemiologicznego
ptynacego z obecnej sytuacji w kraju.

Zabki, dNia ..coeeeeeeireee e 2020r.

Rodzaj prowadzony zajec
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