
Program  

„Zima w mieście 2019”  

 Szkoła Podstawowa nr 1 im. gen. Franciszka Kleeberga w Ząbkach. 

 

Cel główny: zapewnienie ząbkowskim  uczniom szkół podstawowych oraz gimnazjalnych atrakcyjnego, bezpiecznego wypoczynku oraz możliwości 

rozwijania zainteresowań w czasie ferii zimowych.  

Program spełnia trzy funkcje: artystyczną,  edukacyjno – rozwojową, sportowo -rekreacyjną oraz opiekuńczo - wychowawczą. 

Zadania programu: 

 Zapewnienie uczniom pozostającym podczas wakacji w mieście opieki połączonej z ofertą pożytecznego i atrakcyjnego spędzania wolnego czasu. 

 Organizacja zajęć rozwijających aktywność fizyczną uczniów 

 Tworzenie warunków do realizacji zainteresowań uczniów i rozbudzania ciekawości poznawczej. 

 Integracja międzyszkolna. 

 Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu życia. 

 Wdrażanie do aktywnego spędzania wolnego czasu. 

 Kształtowanie umiejętności współpracy w grupie rówieśniczej.  

Adresaci programu: uczniowie ząbkowskich szkół podstawowych 0 – VIII oraz III klasy gimnazjalnej. 

Miejsce realizacji: Szkoła Podstawowa nr 1 im. Gen. Franciszka Kleeberga w Ząbkach ul. Piłsudskiego 35. 

Termin realizacji: 28.01.2019 – 01.02.2019  w godz. 7.00 – 17.00. 

 

 

 



Harmonogram działań 

 

RODZAJ ZAJĘĆ 

 

DZIAŁANIA CZAS REALIZACJI 

Zajęcia  

opiekuńczo - wychowawcze 

1. Zajęcia ruchowe 

2. Zabawy integracyjne. 

3. Gry planszowe. 

4. Projekcje filmowe. 

5. Zajęcia czytelnicze. 

6. Zajęcia manualne. 

 

Codziennie 7.00  - 17.00 

Zajęcia  

sportowo - rekreacyjne 

1. Gry i zabawy zespołowe: 

 koszykówka, 

 siatkówka, 

 „dwa – ognie”, 

 piłka nożna halowa, 

2. Tenis stołowy. 

3. Gry i zabawy ruchowe. 

4. Zabawy z chustą animacyjną. 

Codziennie 7.00-17.00 

Zajęcia i warsztaty artystyczne oraz 

 edukacyjno - rozwojowe 

1. Warsztaty kreatywne  „Twórczo 

wyładowani”. 

2. Warsztaty taneczne „ You can dance”. 

3. Warsztaty  ceramiczne „Galeria 

rzeźby”. 

4. Zajęcia  komputerowe  „Mały 

programista”, „Z komputerem za pan 

brat”. 

5. Warsztaty plastyczno - techniczne „ 

Zaczarowany ołówek ” . 

6. Warsztaty  kulinarne ‘Masterchef”. 

7. Warsztaty plastyczne „Akademia 

Małego Artysty”. 

Codziennie 7.00 – 17.00 



8. Zajęcia naukowe „Klub Naukowca”. 

 

Wycieczki, wyjazdy i wyjścia. 1. Wyjazd do Hula - Kula. 

2. Wyjazd do CNK. 

3. Wyjazd do Multikina Targówek. 

4. Wyjazd do Muzeum Domków dla Lalek 

– Pałac Kultury i Nauki. 

 

 

5. Wyjścia na pływalnię w Ząbkach. 

 

 

 

       6. Wyjścia na lodowisko w Ząbkach. 

28.01   Poniedziałek  8.30 – 12.30 

29.01   Wtorek 8.00 – 12.30 

30.01   Środa 9.00 – 12.30  

31.01   Czwartek  8.30 – 12.00 

 

 

 

29.01   Wtorek  13.30 – 16.30 

31.01   Czwartek  13.30 – 16.30 

01.02   Piątek 13.30 – 16.30 

 

28.01   Poniedziałek 13.30 -16.00 

30.01   Środa 13.30 – 16.00 

01.02   Piątek 9.00 – 12.00 

 

 

 

 

 


